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関東地区道路競争大会なんて仰々しい名前が付いてるだけあって、10 位以内に全

日本選手権の参加資格が与えられる今大会。修善寺のコースはどうも苦手なので最

低限完走、出来れば資格圏内にといったところ。 

 

序盤は学連選手中心にそこそこのペースで周回を重ね、ジワジワと人数が減っていく

が想定よりもかなりイージーな強度。 

中盤にがくんとペースが落ちたところで 4 人ほどの選手がぬるぬる抜け出す。アタッ

クと言うほど激しいものでなかったが 1 分 30 秒の差がつき、そこからは逃げのペー

スも落ち着いて同じ秒差で推移、このペースで秒差変わらないのならブリッジかけよう

と思い前に上がるが…なんとギアがトップから 4～5 枚目でガチャついている(！)調整

に出したばかりで前日のレースでも普通に動いてたのに…下りで軽すぎて前走者に

付くのが精一杯で追い付くのは諦め、そこからは足切り基準のトップから 5 分差付か

ないようにしながら 10 位以内狙いに切り替える。 

 

気づけば残り 1 周 自分含めてコースに残ってる選手は 11 人。1 人抜かせば全日

本 、集団の頭を取れば 5 位入賞！しかも足も殆どサラ足で棚ぼたな展開だが今度

はリアがトップで固定になってしまい SFR トレーニングをしているような状態 

 

なんとか登りをこなして秀峰亭前の下りへ先頭で突入、メカトラへの焦りや暑さで注意

力散漫になっていたのか下がってつき直すときに車間を見誤り深く被せてしまい、ミス

を犯したと気付いたときには地面へ高速スライディング。幸い他の選手を巻き込むこ

ともなく、60km 以上出ていたが怪我も擦過傷だけで済んだので再スタートして 11 位

完走 

 

たまたま単独で済んだから良かったものの、自分の不注意による下らないミスで他の

選手を巻き込む可能性もあったので以降このような事が無いように努めたい。落車後

直ぐに対応して下さった大会運営や関係者の方々ありがとうございました。】 

 


