
種目名 スタート方法
ﾀｲﾑ計時方

法
順位決定方法

関東大会出場
制限タイム

ｲﾝﾀｰﾊｲ出場基準
(手動計時　0.30秒補正)

予選:ホーム付近(時
差)

上位16名が1/8決勝へ

対戦:S/Fﾗｲﾝ
(ﾎﾙﾀﾞｰ:各ﾁｰﾑ)

1/2決勝から3回戦制
順位決定戦
（9位～16位は予選タイ
ムで順位をつける）

1kmﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ ﾀｲﾑﾚｰｽ 1分17秒
1分10秒960
（1分10秒660）
上位12名

3kmｲﾝﾃﾞｨｳﾞｨﾃﾞｭｱ
ﾙ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ

ﾀｲﾑﾚｰｽをもって決勝と
し、完走させる

4分05秒
3分42秒040
（3分41秒740）
上位12名

4km速度競走
S/Fﾗｲﾝ
(ﾎﾙﾀﾞｰ:競技役員)

予選
決勝

なし 上位12名

ポイント・レー
ス

予選(16km)
決勝(24km)

なし 上位12名

スクラッチ
予選(6km)
決勝(8km)

なし 上位13名

ケイリン
ﾎｰﾑ側中央ﾗｲﾝ
ｽﾌﾟﾘﾝﾀｰﾚｰﾝを空ける
(ﾎﾙﾀﾞｰ:各ﾁｰﾑ)

1回戦
敗復
2回戦
決勝･順位決定戦

なし 上位12名

チーム・スプリ
ント

250m
　58秒50
333.3m
　1分17秒
400m
　1分32秒
500m
　1分55秒

250m
　51秒330（51秒030）
333.3m
　1分08秒500（1分08秒
200）
400m
　1分22秒560（1分22秒
260）
500m
　1分43秒760（1分43秒
460）

4kmチーム・パー
シュート

5分15秒
4分41秒110
（4分40秒810）

個人ロード・
レース

ﾊﾟﾚｰﾄﾞｽﾀｰﾄ
(3km地点で正式ｽﾀｰﾄ)

※電子計時
(計測チッ
プ)

着順
男子84.8km(8周)
女子42.4km(4周)

なし
各都県代表１名
ﾌﾞﾛｯｸ代表23名
　(１校３名以内)
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※電子計時

ﾎｰﾑ・ﾊﾞｯｸ同時
ｶｳﾝﾄﾀﾞｳﾝ方式
H/B準備できてから30
秒
ｽﾀｰﾃｨﾝｸﾞﾌﾞﾛｯｸ使用

･奇数番号:ｽﾌﾟﾘﾝﾀｰﾚｰﾝ
に縦列(ﾎﾙﾀﾞｰ:各ﾁｰﾑ)
･偶数番号:外柵に縦列
(ﾎﾙﾀﾞｰ：各ﾁｰﾑ)
ﾌﾗｲﾝｸﾞｽﾀｰﾄ

ﾎｰﾑ・ﾊﾞｯｸ同時
ｶｳﾝﾄﾀﾞｳﾝ方式
H/B準備できてから30
秒
ｽﾀｰﾃｨﾝｸﾞﾌﾞﾛｯｸ使用

ﾀｲﾑﾚｰｽをもって決勝と
し、完走させる

スプリント なし 上位12名

※電子計時

手時計


